
W
ee

kl
y 

Up
da

te
 

Te
rm

 2
.1 

, W
ee

k 
6,

 13
th

 F
eb

 2
02

6

NEWSLETTER

Your Opinion Matters
You said:
You shared that our uniform shop needs an upgrade.

We did:
Our newly refurbished Uniform Shop will be opening soon –
brighter, better and ready to welcome you.

Dear Parents and Families,
What a fantastic week it has been at Aspen Heights.

Firstly, a heartfelt thank you for your incredible contributions to our
International Day celebrations. The joy, colour, generosity and sense
of community on display truly reflected what makes our school so
special. From traditional dress and performances to the food and
cultural showcases, the event was a powerful reminder that our
international diversity is one of our greatest strengths. It was a
joyful celebration of global citizenship in action.

أولياء الأمور والأسر الكرام،

يا له من أسبوع رائع في مدرسة آسبن هايتس!

أولاً، نتقدم بخالص الشكر لكم على مساهماتكم المذهلة في فعاليات اليوم الدولي. لقد

ا ما يجعل عكست البهجة، والألوان، والكرم، وروح المجتمع المعروضة في الاحتفال حقً

ا من الملابس والعروض التقليدية وصولاً إلى الطعام والعروض مدرستنا مميزة للغاية. بدءً

الثقافية، كان الحدث تذكيرًا قويًا بأن تنوعنا الدولي هو أحد أعظم نقاط قوتنا. لقد كان
ا بمفهوم المواطنة العالمية على أرض الواقع. احتفالًا سعيدً



Last week I was also proud to meet with regional leaders from ISP to review our academic progress. It
was an excellent and highly productive discussion focused on the continued improvement in
outcomes in Years 11 and 13. The upward trajectory in grades is clear and a testament to the hard work
of our students and staff. As we move into mock examinations, we are excited to analyse
performance carefully and implement the next and final phase of targeted intervention. These
personalised learning plans will ensure that every student receives precise, data-informed support in
the crucial weeks leading up to their external examinations. Our focus remains sharp: excellence in
progress for every learner.

كما كنت فخورًا الأسبوع الماضي بلقاء القادة الإقليميين من مدارس ISP لمراجعة تقدمنا الأكاديمي. لقد كانت مناقشة ممتازة ومنتجة

للغاية، ركزت على التطوير المستمر في نتائج الطلاب في الصفين 11 و13. يظهر بوضوح الاتجاه التصاعدي في الدرجات، وهو دليل

على الجهد الكبير الذي يبذله طلابنا وطاقم المدرسة التعليمي. ومع اقتراب الاختبارات التجريبية، نحن متحمسون لتحليل الأداء بدقة

تضمن هذه الخطط التعليمية الشخصية حصول كل طالب على دعم محدد وتنفيذ المرحلة النهائية من التدخل التعليمي المستهدف. سَ

ا: تحقيق التميز في تقدم كل متعلم. ومستند إلى البيانات في الأسابيع الحاسمة قبل امتحاناتهم الخارجية. يظل تركيزنا حادً

We also hosted our bi-annual Health and Safety review last week. I would like to publicly thank Mr
Arbab Anwer, our Facilities and Security Manager, alongside his team, for their meticulous preparation
and commitment to maintaining the highest standards across the site. My sincere appreciation also
goes to Mrs Lorraine Eiffert, whose leadership in medical provision and safeguarding procedures
contributed significantly to a very strong review. ISP colleagues commented not only on the
robustness of our systems, but on how happy, purposeful and safe our environment feels. That
feedback speaks volumes about the culture we continue to build together.

كما استضفنا الأسبوع الماضي مراجعة الصحة والسلامة نصف السنوية. أود أن أشكر علنًا السيد أرباب أنور، مدير المرافق والأمن،

وفريقه، على إعدادهم الدقيق و التزامهم بالحفاظ على أعلى المعايير في جميع أنحاء المدرسة. كما أتقدم بالشكر الجزيل للسيدة لورين
ISP إيفيرت، التي ساهمت قيادتها في الخدمات الطبية وإجراءات الحماية بشكل كبير في نجاح هذه المراجعة. وقد أشاد زملاؤنا في

ا بالشعور بالسعادة والهدف والأمان الذي يميز بيئتنا، وهذا يعكس الكثير عن الثقافة التي نواصل ليس فقط بمتانة أنظمتنا، بل أيضً

ا. بنائها معً

As we approach the holy month of Ramadan, I would like to share a personal reflection that whether
we are observing or not, this is a time that encourages all of us to slow down, reflect and prioritise
what matters most. For my family and me, it will be an opportunity to spend meaningful time together,
to show gratitude and to be mindful of the values of compassion, patience and community. I know
many of our families will be observing Ramadan, and we look forward to supporting our students with
care and understanding during this special period.

Alongside this, we are very much looking forward to welcoming you to our Aspen Family Iftar on 12th
March here in school - a wonderful opportunity to come together as one community.

ا على الهدوء والتفكر وإعطاء الأولوية لما مع اقتراب شهر رمضان المبارك، أود أن أشارككم تأملًا شخصيًا، بأن هذا الوقت يشجعنا جميعً

ا، وإظهار الامتنان، والتأمل في قيم الرحمة، هو أهم، سواء كنا نصوم أم لا. بالنسبة لي ولعائلتي، سيكون فرصة لقضاء وقت ممتع معً
والصبر، وروح المجتمع. أعلم أن العديد من أسرنا ستصوم في شهر رمضان، ونتطلع إلى دعم طلابنا بعناية وفهمهم خلال هذه الفترة

المميزة.

إلى جانب ذلك، نتطلع بحماس للترحيب بكم في إفطار عائلة أسبن يوم 12 مارس هنا في المدرسة وهي فرصة رائعة لتجتمع أسرتنا

ا كمجتمع واحد. المدرسية كلها معً

Thank you, as always, for your continued partnership
and support.

Warm regards,
 Andrew Durcan
 Secondary Headteacher

ا، على مشاركتكم شكرًا لكم، كما هو الحال دائمً

ودعمكم المستمر.

مع أطيب التحيات،

 أندرو دوركان
 مدير المرحلة الثانوية





As the blessed month of Ramadan approaches, it offers us a valuable opportunity to renew our
faith, refine our character, and strengthen the values that uplift both individuals and society.
Ramadan is a month of patience, self-discipline, and generosity, during which we develop
willpower, appreciate the countless blessings in our lives, and draw closer to Allah through prayer,
reading the Qur’an, and performing good deeds.

It is also a time to nurture in our children the values of compassion, empathy, and helping those in
need, while encouraging them to treat others with respect, kindness, and understanding in all
situations. Making meaningful use of this sacred month—through acts of charity, maintaining
family ties, and teaching our children the value of time—helps build a conscious, caring, and
responsible generation whose positive impact extends to both family and community. Let us
embrace Ramadan as a spiritual and educational journey, planting the most beautiful values and
reviving the noblest meanings in our hearts and homes.

We would like to take this opportunity to extend our warmest congratulations to our school
community and dear parents on the occasion of the blessed month of Ramadan. We wish that it
will be a month filled with goodness, peace, generosity, and love for you and your families.
Ramadan Kareem!

Preparing for Ramadan

By Ouassila Knani-
Head of Arabic 

مع اقتراب شهر رمضان المبارك، فإنه يمنحنا فرصة قيّمة لتجديد إيماننا، وصقل شخصيتنا، وتعزيز القيم التي ترتقي بالأفراد

والمجتمع على حد سواء.رمضان شهر الصبر والانضباط الذاتي والكرم، ننمي خلاله قوة الإرادة، ونقدر النعم التي لا تعد ولا تحصى في

حياتنا، ونتقرب إلى الله من خلال الصلاة وقراءة القرآن وفعل الأعمال الصالحة.

كما أنه وقت مناسب لغرس قيم الرحمة والتعاطف ومساعدة المحتاجين في نفوس أطفالنا، مع تشجيعهم على معاملة الآخرين

باحترام ولطف وتفهم في جميع الظروف. إن الاستغلال الأمثل لهذا الشهر المبارك - من خلال أعمال الخير، والحفاظ على الروابط

الأسرية، وتعليم أطفالنا قيمة الوقت - يُسهم في بناء جيل واعٍ ومهتم ومسؤول، يمتد أثره الإيجابي إلى الأسرة والمجتمع على حد

سواء. فلنستقبل شهر رمضان كرحلة روحية وتعليمية، نغرس فيها أجمل القيم ونحيي أنبل المعاني في قلوبنا وبيوتنا.

نتقدم بأحر التهاني والتبريكات إلى أسرة مدرستنا وأولياء الأمور الكرام بمناسبة حلول شهر رمضان المبارك. نتمنى لكم ولأسركم شهراً

اً بالخير والسلام والكرم والمحبة. مليئ

رمضان كريم



Dad Jokes
We adore our dads but their
jokes are so bad they’re
actually good

Dolphins really do have names for each other — and it’s
one of the most fascinating discoveries in animal
behaviour.

Bottlenose dolphins develop a unique whistle as babies,
known as a “signature whistle.” This whistle acts like a
personal name. Each dolphin’s whistle has a distinct
sound pattern that identifies them individually.

Dad: What do you call a fish with a bowtie?
Son: What? 
Dad: Sofishticated! 

Nature Notes 
At Aspen we nurture curiosity, responsibility, and a
love for the world around us.

UAE Wonders
Amazing things you might not know
about the UAE

Did you know?
The UAE has one of the highest solar power capacities in the
region, investing heavily in renewable energy and sustainability.

This joke was submitted by Mr. Durcan, a true dad indeed! 



Sports Update

Year 6 students thoroughly enjoyed attending the Master Games 2026, where
they had the opportunity to watch high-quality badminton and volleyball
competitions. The students were highly engaged throughout the day and
showed great enthusiasm for the sporting action and atmosphere of a major
international event. A particular highlight was the excitement of seeing Sheikh
Hamdan in attendance, which made the experience even more memorable.

Trip to Adnec Master Games 2026



Rated
Outstanding

by

Admissions Open
T E R M  2  A N D  3  2 0 2 5 / 2 0 2 6  A C A D E M I C  Y E A R

FS1 (Nursery) - FS2



Opportunity for Inclusive Sports Programmes 
Out of School

Dear families,
P.O.D Sports offers engaging, inclusive, and high-quality sporting opportunities that encourage every child to
reach their potential outside of school. Carefully structured sessions in sports such as swimming, sailing,
padel, football, and private 1-to-1 sessions focus on building confidence, social skills, teamwork, and
enjoyment within a supportive environment that meets each participant’s individual needs. As an Abu Dhabi
government–approved Social Contribution Enterprise, P.O.D Sports is proud to promote inclusion, wellbeing,
and community through sport.



Grow
with Aspen


